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VERANSTALTUNGSANKÜNDIGUNG April 2025  
 
 
Donnerstag, 03.04.2025 

Heiligenblut: “Wickel und Kompressen” 
 Workshop mit DGKP Diana Cottogni in der von FamiliJa betreuten “Gesunden  

 Gemeinde” Heiligenblut, Dauer: 18:00 bis 21:00 Uhr, Kosten: € 9,00
 Dorfsaal, Anmeldung Gemeindeamt 04824 2001 15  
 

Donnerstag, 03.04.2025 
Dellach/Drau: Regionalität, verbunden mit Gesundheit  
 Vortrag von Alois Stotter in der von FamiliJa betreuten “Gesunden  

 Gemeinde” Dellach/Drau, Beginn: 19:00 Uhr, Eintritt frei, 
 Volksschule Vereinsraum  
 

Montag, 07.04.2025 
Großkirchheim: „1,2,3…sei dabei“  
 Start der FamiliJa-Eltern-Kind-Gruppe mit Mag.a Cornelia Edlinger 

 in der von FamiliJa betreuten „Gesunden Gemeinde“ Großkirchheim 
 10 Termine jeweils montags von 9:30 bis 11:30 Uhr, Kosten: € 5,00/Termin 
 Anmeldung: Cornelia Edlinger 0664 884 66 877 

 
Montag, 07.04.2025 
Mörtschach: Seniorenspielenachmittag  

 in der von FamiliJa betreuten “Gesunden Gemeinde” Mörtschach 
 Beginn: 14:00 Uhr, Eintritt frei, Kultbox 

 
Mittwoch, 09.04.2025 
Rangersdorf: Seniorenspielenachmittag 

 in der von FamiliJa betreuten “Gesunden Gemeinde” Rangersdorf 
 Beginn: 14:30 Uhr, Eintritt frei, Fercherstube 
 

Donnerstag, 10.04.2025 
Flattach: Trainiere Deine Lebensfreude 
 Lachtreff mit Sieglinde Steinacher in der von FamiliJa betreuten „Gesunden  

 Gemeinde” Flattach, Gemeindesitzungssaal, Beginn: 14:00 Uhr, Eintritt frei 
 
Donnerstag, 10.04.2025 

Winklern: Plötzlich Pflegekraft 
 Vortrag von DGKP Birgit Brandstätter, MSc BSc, in der durch FamiliJa- 
 Pflegekoordination betreuten Marktgemeinde Winklern,  

 Gemeindesitzungssaal, Beginn: 18:00 Uhr, Eintritt frei 
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Samstag, 12.04.2025 

Trebesing: Wiesenschmaus bei mir Zuhaus 
 Workshop mit Gertraud Dullnig in der von FamiliJa betreuten “Gesunden  
 Gemeinde” Trebesing, Dauer: 10:00 bis 14:00 Uhr, Großhattenberg 19, 

 Trebesing, Kosten: € 12,00, Anmeldung Gemeinde 04732 2391  
 (mind. 6/ max. 8 TN), Anmeldeschluß: 3. April 2025  
 

Mittwoch, 16.04.2025 
Millstatt: Lachen ist die beste Medizin 
 Vortrag von Malwine Dresler in der von FamiliJa betreuten „Gesunden  

 Gemeinde“ Millstatt, Blauer Saal Kongreßhaus, Beginn: 18:30 Uhr,  
 Eintritt frei  
 

Mittwoch, 16.04.2025 
Oberdrauburg: Das Herz erinnert, was der Kopf vergisst 
 Vortrag von Sabine Dietrich, MAS, in der von FamiliJa betreuten „Gesunden  

 Gemeinde“ Oberdrauburg, Drauforum, Beginn: 18:00 Uhr, Eintritt frei  
 
Mittwoch, 23.04.2025 

Mühldorf: Die Macht des Suchtgedächtnisses  
 Vortrag von Mag.a Christiane Eberwein in der von FamiliJa betreuten  

 “Gesunden Gemeinde” Mühldorf, Beginn 19:00 Uhr, Kulturhaus, 
 Kleiner Sitzungssaal, Eintritt frei  
  

Donnerstag, 24.04.2025 
Stall: Senorenspielenachmittag  
 in der von FamiliJa betreuten “Gesunden Gemeinde” Stall, 

 Beginn: 14:30 Uhr, Eintritt frei, Dorfschenke 
 
Donnerstag, 24.04.2025 

Rangersdorf: Finanzielle Unterstützung bei häuslicher Pflege 
 Vortrag von DGKP Barbara Kosian in der von FamiliJa betreuten “Gesunden  
 Gemeinde” Rangersdorf, Beginn: 18:00 Uhr, Gemeindesitzungssaal, 

 Eintritt frei 
 
Donnerstag, 24.04.2025 

Reißeck: Arthrose – Ernährung & Bewegung 
 Vortrag von Mag.a Jasmin Tiefnig, BSc in der von FamiliJa betreuten  

 “Gesunden Gemeinde” Reißeck, Beginn: 19:00 Uhr, Gemeindesitzungssaal, 
 Eintritt frei 
 

Samstag, 25.04.2025 
Lendorf: Wildes Kräuterdinner 
 Workshop mit Anita Stauder in der von FamiliJa betreuten “Gesunden Gemeinde” 

 Lendorf, Dauer: 15:00 bis 18:00 Uhr, Kosten: € 9,00 zuzgl. Materialkosten,  
 Mehrzweckhaus Hühnersberg, Anmeldung: Gemeindeamt 04762 22 64  
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Samstag, 26.04.2025 
Flattach: Die eigenen Stärken erkennen – Tiergestütztes Coaching 

 Workshop mit Sylvia Granitzer in der von FamiliJa betreuten “Gesunden  
 Gemeinde” Flattach, Beginn: 10:00 Uhr, Greencare Auszeithof Bruggerhof,  
 Information und Anmeldung: Sylvia Granitzer 0676 64 15 628 

 
Samstag, 26.4.2025 
Irschen: “Saatgut in unseren Händen” Fachreferat mit Filmvorführung 

 Saisonstart Kräuterdorf Irschen mit Dr.in Brigitte Vogl-Lukasser in der von  
 FamiliJa betreuten “Gesunden Gemeinde” Irschen, KräuterHaus, PfarrStadl, 
 Beginn: 10:00 Uhr, Eintritt frei 

 
Montag, 28.04.2025 
Gmünd: “Wenn Worte (nicht) mehr helfen”  

 Professionelles Deeskalationsmanagement 
 Vortrag von DGKP Andreas Bergmann, BScN, MSc in der von FamiliJa  
 betreuten “Gesunden Gemeinde” Gmünd, Stadtsaal, Beginn: 18:00 Uhr 

 Eintritt frei 


